
Програма проведення заходу 

Вид заходу: Фахова (тематична) школа 

Тема заходу: Паліативна допомога. Міфи та страхи опіоїдної залежності. Комунікація 

в паліативній допомозі: пацієнт, родина, медична команда. Сучасні стратегії 

лікування та догляду в паліативі» 

 

Дата проведення: 28 жовтня 2026 року 

Точна адреса проведення: м. Івано-Франківськ, вул. Федьковича, 91, КНП «ОКЛ ІФ ОР»,  

конференц-зала 

ПІБ та номер телефону контактної особи, яка відповідає за реєстрацію заходу та подання 

результатів проведення: 

Оринчак Лідія Богданівна: +380 (50) 715 81 45 

ПІБ та номер телефону контактної особи, яка відповідає за проведення (є на місці 

проведення): Марія Гладка: +380(66) 378 94 81 

Кількість астрономічних годин: 5 годин 30 хвилин 

Кількість навчальних (академічних) годин: 7 годин 

09:00 – 09:30 год.  

Вітальні слова від організаторів. 

Представлення програми, мети, завдань тренінгу. 

Знайомство учасників/ць, напрацювання правил 

взаємодії під час навчання 

 

09:30 – 10:20 год. Паліативна допомога.  

Міфи та страхи опіоїдної залежності: 

 Зміст, принципи, філософія ПД, актуальність, 

планування, види і форми ПД 

 Визначення потреб населення в ПД, 

організаційні форми  

 Етичні аспекти ПД, духовний компонент ПД  

 критерії визначення пацієнта, що потребує 

ПД 

 сучасні стратегії лікування 

Клінічні кейси 

 

10:20 – 10:30 год. Відповіді на запитання 

 

10:30 – 11:30 год. Комунікація в паліативній 

допомозі: пацієнт, родина, медична команда: 

 Комунікація як частина паліативної допомоги 

 Розмова про складний діагноз і прогноз 

Ружило Наталія Степанівна  

Заступниця медичного директора з 

медсестринства КНП «Обласна 

клінічна лікарня Івано-Франківської 

обласної ради». 

 

Гладка Марія Михайлівна 

Завідувачка ЦМПД,  

лікар-терапевт 

КНП «Обласна клінічна лікарня 

Івано-Франківської обласної ради». 

 

Землянська Надія Антонівна 

Медична сестра Центру мобільної 

паліативної допомоги в КНП 

«Обласна клінічна лікарня Івано-

Франківської обласної ради».  

 

Нагорна Олена Михайлівна 

Медична сестра Центру мобільної 

паліативної допомоги в КНП 

«Обласна клінічна лікарня Івано-

Франківської обласної ради».  

 



 Комунікація під час кінця життя 

 Комунікація всередині медичної команди 

 Емпатія та професійні межі 

 

11:30 – 11:40 год. Відповіді на запитання 

 

11:40 – 12:40 год. Особливості догляду за 

паліативним пацієнтом зі стомами, зондами та 

катетерами 

 Загальні принципи догляду за пацієнтом із 

медичними девайсами 

 Гастростома: щоденний догляд та харчування 

 Назогастральний зонд 

 Трахеостома: догляд і безпека пацієнта 

 Цистостома та сечовий катетер 

 Нефростома 

 Центральні та периферичні венозні катетери 

Практичні навички: «побачити проблему до того, як 

виникне ускладнення» 

 

12:40 – 13:10 год. Перерва 

 

13:10 – 14:10 год. Особливості догляду за ранами у 

паліативних пацієнтів: 

 Види ран у паліативних пацієнтів 

 Оцінка стану рани 

 Особливості догляду за різними видами ран 

 Пролежні: профілактика та лікування 

 Пухлинні рани у паліативних пацієнтів 

 Інфекційні ускладнення 

 Контроль симптомів, пов’язаних із раною 

 Знеболення під час перев’язок 

 Сучасні перев’язувальні матеріали та засоби 

догляду 

 

14:10 – 15:00 год. Зворотній зв`язок учасників/ць. 

Обговорення, відповіді на запитання, дискусії. 

 

23:59 год. Завершення заходу. 

 

 

 

Андріїшин Людмила-Оксана 

Іванівна 

лікар-анестезіолог, лікар-психолог 

– спеціаліст з паліативної допомоги 

Центру мобільної паліативної 

допомоги в КНП «Івано-

Франківська 

обласна клінічна лікарня ІФ ОР» 

 

 


