
Програма проведення заходу 

Вид заходу: тренінг з оволодіння практичними навичками 

Тема заходу: Кровотечі. Методи зупинки кровотеч. Алгоритм MARCH. 

Дата проведення 18.08.2026 

Точна адреса проведення: м. Івано-Франківськ, вул. Федьковича, 91,  

                        КНП «ОКЛ ІФ ОР», Навчально-тренінговий центр 

ПІБ та номер телефону контактної особи, яка відповідає за реєстрацію заходу 

та подання результатів проведення:  

Оринчак Лідія Богданівна +380 (50) 715 81 45 

 

ПІБ та номер телефону контактної особи, яка відповідає за проведення (є на 

місці проведення): 

Атаманюк Ірина Миколаївна +380 (97) 604 11 63 

 

Кількість астрономічних годин: 6 годин 30 хвилин 

Кількість навчальних (академічних) годин: 9  

9:00 год. Реєстрація учасників 

 

9:30 год. Вітальне слово, початок заходу 

 

9:40 год. Оголошення регламенту роботи 

 

10:00 – 11:00 год. Джгут і судини: анатомія,    

що рятує життя. 

 

11:00 – 11:30 год. Алгоритм MARCH. 

 

11:30 – 12:00 год. Контроль кровообігу та 

шоку. 

 

Нестеренко Ірина 

Романівна 

Кандидат медичних наук, 

судинний хірург, доцент 

кафедри загальної та 

судинної хірургії Івано-

Франківського національного 

медичного університету 

 

Атаманюк Ірина 

Миколаївна 

Сестра медична старша 

відділення щелепно-лицевої 

хірургії КНП «Обласна 



12:00 – 12:30 год. Матеріали та методика 

користування кровоспинними засобами.  

 

12:30 – 13:30 год. Перерва 

 

13:30 – 14:00 год. Критична кровотеча: 

техніка накладання турнікету, оцінка 

якості.  

 

14:00 – 14:30 год. Критична кровотеча: 

методи зупинки вузлової кровотечі.  

 

14:30 год. Підсумкове відпрацювання та 

оцінювання практичних  навичок. 

 

16:00 – 16:30 год. Підведення підсумків, 

оцінювання набутих знань, 

компетентностей. 

 

23:59 год. Завершення заходу. 

 

 

клінічна лікарня Івано-

Франківської обласної ради» 

 

 

 

Аврамченко Наталя  

Сестра медична ВАІТ КНП 

«Обласна клінічна лікарня 

Івано-Франківської обласної 

ради» 

 


